
C A F É  F U N C I O N A L

NEXUS
C O F F E E

A  B A S E  D E  C A F É  Y  A D A P T Ó G E N O S

3 0 0  G  ·  3 0  P O R C I O N E S

22
INGREDIENTES
FUNCIONALES

4
HONGOS

ADAPTÓGENOS

17
VITAMINAS Y
MINERALES

6
SELLOS DE

CALIDAD

F I C H A  T É C N I C O - I N F O R M A T I V A

¿Qué es NEXUS COFFEE?
Es un café funcional completo: café soluble con cacao y sabor moka, enriquecido con cuatro

hongos adaptógenos, cinco superfrutas antioxidantes, botánicos de apoyo digestivo y hepático,

fibra prebiótica con probióticos y una premezcla de 17 vitaminas y minerales. Una taza al día que

hace el trabajo de un multivitamínico, un antioxidante, un prebiótico y un complejo de hongos —

con sabor a café.

32 kcal
POR PORCIÓN

DE 10  G

45 mg
CAFEÍNA
NATURAL

2.5 g
FIBRA

DIETÉTICA

30
PORCIONES

POR ENVASE

L A  F Ó R M U L A

CAFÉ · CACAO · REISHI · SHIITAKE · MAITAKE · MELENA DE LEÓN · AÇAÍ · MANGOSTÁN · GOJI · CARDO

MARIANO · ALCACHOFA · PROBIÓTICOS

S U P L E M E N T O  A L I M E N T I C I O  ·  V E G A N  ·  N O N - G M O  ·  G L U T E N  F R E E  ·  K O S H E R  ·  L A B  T E S T E D  ·  G M P  ·  B I O T E R A C E L



B E N E F I C I O S  G E N E R A L E S

Lo que aporta la fórmula completa

L A  B A S E  D E  L A  T A Z A

Café, cacao y lo que los acompaña

Café soluble
45 mg de cafeína natural

El corazón del producto. La cafeína es el
estimulante más estudiado del
mundo: mejora el estado de alerta, la
concentración y la percepción de
esfuerzo. Aquí en una dosis moderada,
pensada para acompañar el día sin
saturarlo.

Cacao
con sabor moka

Aporta el sabor, pero también
flavanoles y teobromina. Los flavanoles
del cacao son de los polifenoles más
investigados, y la teobromina da una
estimulación más suave y prolongada
que la cafeína. Es el ingrediente que
hace que la taza sepa a gusto, no a
suplemento.

Té verde y canela
Camellia sinensis ·
Cinnamomum

El té verde suma EGCG, uno de los
antioxidantes más estudiados del
mundo vegetal, y la canela aporta sus
polifenoles junto con un matiz cálido al
perfil de sabor. Dos clásicos que
refuerzan tanto el aroma como el fondo
funcional.

N E X U S  C O F F E E

Tu café, convertido en fórmula
Si ya tomas café todos los días, ese momento puede hacer mucho más por ti. NEXUS
COFFEE aprovecha ese hábito ya instalado y lo convierte en el vehículo de 22 ingredientes
funcionales.
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Energía y concentración
45 mg de cafeína natural —algo menos
que un espresso— para despertar el
estado de alerta y la concentración,
acompañados de la teobromina del
cacao, que aporta una energía más
sostenida y menos brusca.

Complejo de 4 hongos
Reishi, Shiitake, Maitake y Melena de
León: los cuatro hongos funcionales
más estudiados, tradicionalmente
asociados al equilibrio, las defensas y la
claridad mental.

Superfrutas antioxidantes
Açaí, mangostán, goji, cereza y
guanábana: cinco frutas de alto
contenido en polifenoles y
antocianinas, los pigmentos naturales
asociados a la protección celular.

Apoyo hepático y digestivo
Cardo mariano y alcachofa, los dos
botánicos más tradicionales del
cuidado del hígado y la digestión, junto
con semilla de apio.

Fibra + probióticos
2.5 g de fibra por porción entre inulina
de agave y fibra de manzana, más
cepas probióticas activas: el dúo
prebiótico-probiótico que cuida tu
microbiota.

17 vitaminas y minerales
Una premezcla completa —de la
vitamina A al cobre— que cubre entre
el 10 % y el 50 % de los valores diarios
de referencia en cada taza.

◆  S A B Í A S  Q U E …

Una taza de NEXUS COFFEE aporta 2.5 g de fibra. Para ponerlo en perspectiva: eso es aproximadamente lo mismo que una
manzana mediana, y el café común aporta cero. Es un caso raro en el que un producto funcional no solo añade ingredientes
activos, sino que corrige una carencia real del hábito que sustituye.

F I C H A  T É C N I CO - I N F O R M AT I VA  PA R A  CO N S U M I D O R  F I N A L N E X U S  C O F F E E PÁ G I N A  2  D E  4



Reishi y Shiitake
Ganoderma lucidum · Lentinula edodes

El Reishi es conocido en Asia como "el hongo de la
inmortalidad": el adaptógeno por excelencia, usado
durante siglos para el equilibrio y la calma. El Shiitake,
además de ser un alimento cotidiano en Japón, es
célebre por sus betaglucanos, los polisacáridos
asociados al soporte de las defensas.

Maitake y Melena de León
Grifola frondosa · Hericium erinaceus

El Maitake —"el hongo danzante"— es otro clásico de
los betaglucanos. La Melena de León es el hongo más
asociado a la función cognitiva: contiene hericenonas y
erinacinas, compuestos que la investigación relaciona
con el soporte del sistema nervioso.

Cinco superfrutas
açaí · mangostán · goji · cereza · guanábana

El açaí amazónico y el mangostán asiático están entre
las frutas con mayor capacidad antioxidante medida. El
goji aporta carotenoides; la cereza, antocianinas
estudiadas por su relación con la recuperación después
del ejercicio; y la guanábana completa el perfil tropical.

Cardo mariano y alcachofa
Silybum marianum · Cynara scolymus

Los dos botánicos más tradicionales del cuidado
hepático en la herbolaria occidental. El cardo mariano
aporta silimarina, su compuesto emblemático, y la
alcachofa aporta cinarina, asociada desde siempre al
confort digestivo. La semilla de apio completa este
bloque depurativo.

Inulina, fibra de manzana y probióticos
prebióticos + cepas activas

La inulina de agave y la pectina de manzana son fibras
prebióticas: no las digieres tú, las fermenta tu
microbiota. Y para completar el círculo, la fórmula
incluye cepas probióticas activas. Prebiótico y
probiótico en la misma taza: el alimento y quien lo
aprovecha.

Premezcla de 17 micronutrientes
vitaminas A, C, D, E, complejo B y minerales

Vitaminas A, C, D, E, el complejo B completo (B1, B2,
B12, niacina, ácido fólico y pantoténico) y los minerales
calcio, magnesio, zinc, selenio y cobre. Muchos de
ellos cubren entre una cuarta parte y la mitad del valor
diario en una sola porción.

S I N E R G I A S

Cómo se complementan entre sí

Cafeína + Teobromina + Melena de León

ENERGÍA CON CABEZA

La cafeína activa, la teobromina del cacao sostiene y la Melena
de León acompaña la claridad mental. Tres formas distintas de
aportar al mismo momento del día.

Inulina + Pectina + Probióticos →

SIMBIÓTICO

Cuando un producto lleva prebióticos y probióticos juntos se le
llama simbiótico: las fibras son el alimento de las cepas, así que
llegan acompañadas de lo que necesitan.

5 superfrutas + Té verde + Cacao

RED ANTIOXIDANTE AMPLIA

Antocianinas, catequinas, flavanoles y carotenoides. Cada
familia de polifenoles actúa distinto, así que la variedad importa
más que la cantidad de una sola fuente.

Vit. C + Vit. E + Zinc + Selenio

ESCUDO MICRONUTRICIONAL

Los cuatro micronutrientes con función antioxidante
reconocida, que respaldan con nutrición lo que los polifenoles
aportan por la vía vegetal.

N E X U S  C O F F E E

Los cuatro bloques funcionales
Más allá del café, la fórmula se organiza en cuatro grupos con objetivos distintos: hongos
adaptógenos, superfrutas, botánicos depurativos y salud digestiva.
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◆  L O  Q U E  H A C E  E S P E C I A L  A  E S T A  F Ó R M U L A

Hay cafés con hongos. Hay cafés con colágeno. Hay cafés con MCT. Lo que casi no existe es un café que reúna hongos,
superfrutas, botánicos hepáticos, fibra prebiótica, probióticos y un multivitamínico completo en la misma cucharada.

NEXUS COFFEE no compite con un café funcional: compite con cuatro o cinco suplementos distintos.

F I C H A  T É C N I CO - I N F O R M AT I VA  PA R A  CO N S U M I D O R  F I N A L N E X U S  C O F F E E PÁ G I N A  3  D E  4



D A T O S  I N T E R E S A N T E S

Lo que vale la pena saber

M O D O  D E  U S O

Tu ritual en tres pasos

1

Sirve
Una porción de 10

g.

2

Disuelve
En 200 ml de agua

caliente o leche
vegetal.

3

Disfruta
Mezcla bien y
bébelo recién

preparado.

◆  T I P  P A R A  U N A  T A Z A  P E R F E C T A

Si lo preparas con leche vegetal, el perfil moka se
redondea y la textura gana cuerpo. Evita el agua

hirviendo a borbotones: con agua bien caliente pero no
en ebullición, cuidas mejor las cepas probióticas y los

compuestos más delicados de la fórmula.

V E G A N N O N - G M O G L U T E N  F R E E KO S H E R

L A B  T E S T E D G M P

D E  U N  V I S T A Z O

Información nutrimental

CONCEPTO POR PORCIÓN ( 10  G)

Contenido energético 32 kcal (134 kJ)

Proteínas 0.6 g

Grasas totales (sat. 0.4 g · trans 0 g) 0.9 g

Carbohidratos disponibles 6.1 g

Fibra dietética 2.5 g

Sodio 12 mg

Cafeína natural 45 mg

V I T A M I N A S  Y  M I N E R A L E S  P O R  P O R C I Ó N

Vit. A

150 µg
26.4 %

Vit. C

30 mg
50 %

Vit. D

2.5 µg
25 %

Vit. E

4 mg
36.4 %

Tiamina B1

0.3 mg
37.5 %

Riboflav. B2

0.3 mg
35.7 %

Niacina

4 mg
36.4 %

Ác. fólico

100 µg
26.3 %

Vit. B12

0.5 µg
23.8 %

Ác. pantot.

1 mg
25 %

Calcio

90 mg
10 %

Magnesio

62 mg
25 %

Zinc

2.5 mg
25 %

Selenio

10 µg
24.4 %

Cobre

150 µg
23.1 %

% de Valores
Diarios · dieta
de 2,000 kcal

Porción: 10 g. Porciones por envase: 30. Contenido neto 300 g.

Ingredientes: Café soluble, cacao en polvo, sabor moka, polvo de cereza, polvo de canela, polvo de açaí, polvo de mangostán, polvo de goji, té verde (extracto), inulina de agave, cardo mariano (extracto),
alcachofa (extracto), polvo de Reishi (Ganoderma), polvo de Shiitake, polvo de Maitake, polvo de Melena de León, semilla de apio (extracto), extracto de guanábana, fibra de manzana, probióticos (cepas activas),

premezcla de minerales, stevia y dióxido de silicio.
Precaución: Este producto no está destinado a diagnosticar o curar enfermedades. No exceda la dosis recomendada. Contiene cafeína. Las mujeres embarazadas o en lactancia deben consultar a su médico.

Manténgase fuera del alcance de los niños. Guardar en un lugar fresco y seco.
Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.

N E X U S  C O F F E E

Datos, uso y ficha rápida
Todo lo práctico en una sola página: cómo prepararlo, qué contiene cada porción y los
datos que hacen interesante a esta fórmula.
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El hongo de la inmortalidad
Así llaman al Reishi en China, donde se usa
desde hace más de 2,000 años. Era tan
valorado que estaba reservado a la realeza.

Teobromina = "alimento de
dioses"
El nombre del compuesto del cacao viene
del griego theos (dios) y broma (alimento).
Los aztecas ya lo sabían.

2.5 g de fibra
Lo mismo que una manzana mediana. Un
café normal aporta cero. Esta taza sí cuenta
para tu fibra del día.

Simbiótico, no probiótico
Llevar fibras prebióticas y cepas vivas a la vez
tiene nombre propio: simbiótico. Es la
categoría superior.

Maitake, el danzante
Su nombre japonés significa "hongo que
baila": se dice que quien lo encontraba en el
bosque bailaba de alegría por su valor.

45 mg de cafeína
Cerca de la mitad de un café filtrado
estándar. Energía real, con margen para una
segunda taza sin excederte.

U N  C A F É  Q U E  H A C E  M Á S

Veintidós ingredientes en una sola taza
Café y cacao con cuatro hongos adaptógenos, cinco superfrutas, cardo mariano y alcachofa, té verde, fibra prebiótica con

probióticos y 17 vitaminas y minerales. Vegano, kosher, sin gluten, GMP y con análisis de laboratorio.

·
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